
COUNTRY GIRL 

３２ｃｏｕｎｔ， １ｗａｌｌ， improver ｌｉｎｅ ｄａｎｃｅ  

Choreographed by Natsuco Grace  

ｍｕｓｉｃ： ［Country Girl(Shake It For Me)］ ｂｙ Luke Bryan 

☆ 歌からスタート（イントロ３２ｃ） 

キックボールクロス、ビッグステップ、スライド、タッチ、ステップ、ヒールタッチ 

１＆２     右足を前にキック、右ボールを戻し、左足を右足の前にクロス 

３－４     右足で右に大きくステップ、左足をスライドさせて右足の横にタッチ 

５－６     左足を左横にステップ、右ヒールをサイドタッチ 

７－８     右足をその場でステップ、左ヒールをサイドタッチ 

バック、クロス、サイド、ウエーブ、左 1/2 ターン、タップ、ヒップロール 

＆１－２    左足を下げて、右足を左足の前にクロス、左足をサイドステップ 

３＆４     右足を左足の後ろにクロス、左足をサイドステップ、右足を左足の前にクロス（体重は左足） 

５－６     左 180 度ターン、右足を左足の横にタップ 

７－８     左回りに一周ヒップロール 

キックボールクロス、ビッグステップ、スライド、タッチ、左ヴァイン 

１＆２     右足を前にキック、右ボールを戻し、左足を右足の前にクロス 

３－４     右足を右に大きくステップ、左足をスライドさせて右足の横にタッチ 

５－８     左ヴァイン、右足を左足の横にタッチ 

ボディ（ショルダー）ムーヴ（up,up,down,down）、クロスターン左１/2、ヒップロール 

１－４     右上、左上、右下、左下と身体を動かす 

５＆６     右足を左足の前にクロス、左 1/2 ターン、を左足の横にタップ 

７－８     左回りに一周ヒップロール 

 

＊コーラスパート（♬country girl shake for me girl～） 

この部分は、ホンキートンクな雰囲気いっぱいに、身体をシェイクしたり、両手を振って上げたり下げたり、、、 

思い切り楽しんで下さい！ 

 

BEGIN AGAIN！ 
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