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ｍｕｓｉｃ： ［MY NAME IS GOOD TIME CHARLIE］ ｂｙ Charlie Nagatani 

チャーリー永谷さんのテーマ曲に合わせて創らせて頂いたステップです 

☆隣の人と手をつないではじめます。簡単なステップですから、笑顔で踊りましょう☆ 

（右足から）右ヴァイン、キック、左ヴァイン、キック      

１－２ 右足を右横にステップ、左足を右足の後ろにクロス、 

３－４ 右足を右横にステップ、左足を前にキック 

５－６ 左足を左横にステップ、右足を左足の後ろにクロス 

７－８ 左足を左横にステップ、右足を前にキック 

(右足から)ステップ、スカフ×４回 

１－２ 右足を前に出して、左ヒールを右足の横でスカフ（軽く床を蹴る） 

３－４ 左足を前に出して、右ヒールでスカフ 

５－６ 右足を前に出して、左ヒールでスカフ 

７－８ 左足を前に出して、右ヒールでスカフ 

（右足から）バック、ヒッチ＆クラップ×４回（ここから手を離す） 

１－２ 右足を後ろに下げて、左ももをヒッチ（太ももを直角に上げる）、同時にクラップ（手拍子） 

３－４ 左足を後ろに下げて、右ももをヒッチ、同時にクラップ 

５－６ 右足を後ろに下げて、左ももをヒッチ、同時にクラップ 

７－８ 左足を後ろに下げて、右ももをヒッチ、同時にクラップ 

ヒールスピリット（ピジョン）×２回、ステップ、ホールド、左１／２ターン、ホールド 

１－４ （右足を戻しながら）両方のトゥはつけたまま、両ヒールを左右に開いて、閉じる、開いて、閉じる 

５－８ 右足を前に出し、ホールド（そのまま），左に１８０度ターンして、ホールド 

☆ターンしたら、また手をつないではじめから踊ります！ 

 

 

BEGIN AGAIN！ 
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